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az év minden napjára
MULTIVITAMIN

MULTIVITAMIN

SPORT
VITAMIN CSOMAG

60 napi adag

4-6 14-506-14 50+

Étrend-kiegészítő összeállítás
60 praktikus napi csomagban

Egy csomag vitamin és ásványi anyag
tartalma bőségesen kiegészíti az étrendet a 
legszükségesebb, alapvető tápanyagokkal.

A magnézium hozzájárul a normál izomműködéshez, a 
fáradtság csökkentéséhez és az elektrolit-egyensúly 
fenntartásához.

A C-vitamin hozzájárul a normál kollagénképződéshez 
és ezen keresztül a porcok normál állapotának, műkö-
désének fenntartásához.

Az EPA és a DHA hozzájárul a szív megfelelő működé-
séhez - a kedvező hatás napi 250 mg EPA és DHA be-
vitelével érhető el.

A K-vitamin részt vesz a normál csontozat fenntartásá-
ban.

A kálium hozzájárul az idegrendszer megfelelő működé-
séhez, a normál izomműködéshez és részt vesz a normál
vérnyomás fenntartásában.

A D-vitamin hozzájárul az egészséges izomfunkció fenn-
tartásához.

A B2-, C- és E-vitamin, a cink, a mangán, a réz és a 
szelén hozzájárul a sejtek oxidatív stresszel szembeni 
védelméhez. 

A B2-, B3-, B6-, B12- és C-vitamin, a folát, a magnézium, 
a pantoténsav és a vas hozzájárul a fáradtság és a 
kifáradás csökkentéséhez.

Vitaminokat és ásványi anyagokat tartalmazó étrend-
kiegészítő csomag sportolóknak
Összetevők - Minden napi csomag tartalmazza az alábbi 8 féle készítményt:

1 db - MEGA B-50 ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ B-VITAMINOKKAL ÉS FOLÁTTAL
emulgeálószerek (dikalcium-foszfát, mikrokristályos cellulóz, MCT olaj, nátrium-karboxi-metil-cellulóz), 
kolin-bitartarát, tiamin-mononitrát, kalcium-D-pantotenát, inozitol, nikotinamid, para-amino-benzoésav, 
riboflavin, stabilizátorok (hidroxi-propil-metil-cellulóz, térhálós nátrium-karboxi-metil-cellulóz, polivinil-
polipirrolidon, polidextróz, gumiarábikum), fényező-anyag: polivinil-alkohol, habzásgátló: zsírsavak, 
csomósodást gátló anyagok (szilícium-dioxid, zsírsavak magnéziumsói, talkum), piridoxál–5’-foszfát, 
piridoxin-hidroklorid, tömegnövelő szer: maltodextrin, színezék: vörös vas-oxid, kalcium-L-metil-folát, 
metilkobalamin, D-biotin. 

2 db - ULTIMATE MINERAL ÁSVÁNYI ANYAGOKAT, NYOMELEMEKET ÉS
C-VITAMINT TARTALMAZÓ ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ
kálium-citrát, magnézium-biszglicinát, pullulán kapszulahéj, kalcium-citrát, L-aszkorbinsav, cink-citrát, 
csomósodást gátló anyag: szilícium-dioxid, vas(II)-fumarát, mangán-glükonát, vas(II)-szulfát, réz(II)-
glükonát, nátrium-szelenit, nátrium-molibdát, kálium-jodid, króm(III)-pikolinát.

1 db - A-, D-, E-, K2-VITAMINT ÉS SZELÉNT TARTALMAZÓ ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ
D-alfa-tokoferilsav-szukcinát, zselatin kapszulahéj, csomósodást gátló anyagok (szilícium-dioxid, zsír-
savak magnéziumsói), tömegnövelő szer: mikrokristályos cellulóz, retinil-acetát, szelénnel dúsított 
élesztő, kolekalciferol, menakinon-7 ("all trans", MK-7).

1 db - ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ HALOLAJ 1200 MG OMEGA-3 ZSÍRSAVVAL
halolaj, zselatin kapszulahéj, nedvesítőszerek (glicerin, víz), antioxidáns: tokoferolban gazdag kivonat.

1 db - ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ 1200 MG HATÓANYAG-TARTALMÚ SZÓJA LECITIN
szója lecitin, zselatin kapszulahéj, nedvesítőszerek (glicerin, szorbit, tisztított víz).

1 db - ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ 100 MG HATÓANYAG-TARTALMÚ B1-VITAMIN
tiamin-hidroklorid, zselatin kapszulahéj, hordozó: kukoricakeményítő, tömegnövelő szer: zsírsavak 
magnéziumsói.

1 db - ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ 1500 MG C-VITAMIN CSIPKEBOGYÓVAL
L-aszkorbinsav, tömegnövelő szer: mikrokristályos cellulóz, emulgeálószer: hidroxi-propil-metil-cel-
lulóz, stabilizátor: térhálós nátrium-karboxi-metil-cellulóz, csipkebogyó por, csomósodást gátló anyag: 
zsírsavak magnéziumsói, fényező anyag: polivinil-alkohol, antioxidáns: borkősav.

1 db - GLÜKOZAMIN, KONDROITIN ÉS MSM TARTALMÚ ÉTREND-KIEGÉSZÍTŐ 
CSIPKEBOGYÓVAL ÉS C-VITAMINNAL
rákpáncélból származó glükozamin-szulfát, metil-szulfonil-metán, kondroitin-szulfát, tömegnövelő 
szerek (mikrokristályos cellulóz, kukoricakeményítő), L-aszkorbinsav, Csipkebogyó (Rosa Canina) 
(gyümölcs) 4:1 kivonat, csomósodást gátló anyagok (szilícium dioxid, talkum, zsírsavak magnézi-
umsói), stabilizátorok (hidoxi-propil-metil-cellulóz, polivinilpirrolidon, térhálós nátrium-karboxi-metil-
cellulóz, nátrium-karboxi-metil-cellulóz), fényező anyag: polivinil-alkohol, nedvesítőszer: polidextróz, 
emulgeálószer: MCT olaj, színezék: vas-oxidok és vas-hidroxidok, antioxidáns: borkősav.

Összetétele adagonként:
Napi adagja felnőtteknek 1 csomag

Tartalma: 60 csomag

  NRV%: referencia beviteli érték felnőttek számára                   **: napi ajánlott mennyiség nincs meghatározva

Mennyiség
10000 NE - 3000 µgRE

150 mg
40 mg
50 mg
50 mg
12 mg
50 µg
50 µg

400 µg
1612,8 mg

4,92 mg
1100 NE - 27,5 µg

400 NE – 296 mgTE
100 μg

40 μg
294,66 mg

20 μg
98,22 mg

0,5 mg
20 μg
95 μg

0,3 mg
2,44 mg
200 mg

15 mg
550 mg

1200 mg

144 mg
216 mg
50 mg
50 mg

250 mg
1200 mg
350 mg

50 mg

A-vitamin
B1-vitamin
B2-vitamin
Niacin (Nikotinamid)
Pantoténsav
B6-vitamin (Piridoxál-5’-foszfát, piridoxin-hidroklorid)
Biotin
B12-vitamin (Metilkobalamin)
Folát
C-vitamin
Cink (Cink-citrát)
D3-vitamin
E-vitamin
K2-vitamin ("all trans", MK-7)
Jód
Kálium (Kálium-citrát)
Króm (Króm(III)-pikolinát)
Magnézium (~700 mg szerves magnézium-biszglicinátból)
Mangán
Molibdén 
Szelén
Réz
Vas
Csipkebogyó (gyümölcs) 4:1 kivonat
Csipkebogyó por
Glükozamin
Halolaj koncentrátum
(természetes trigliceridből), amelyből
 DHA
 EPA
Inozitol
Kolin
Kondroitin
Lecitin
MSM
PABA 

*NRV%
375%

13636%
2857%

313%
833%
856%
100%

2000%
200%

2016%
49%

550%
2467%

133%
27%
15%
50%
26%
25%
40%

173%
30%
17%
**%
**%
**%
**%

**%
**%
**%
**%
**%
**%

Forgalmazza: Vitaking Kft.  Lőszergyári út. 5.
Veszprém H-8200, Hungary

Napi ajánlott mennyiség: 1 csomag, étkezés közben vagy közvetlenül étkezés 
után. A napi ajánlott mennyiséget ne lépje túl! A termék nem helyettesíti a 
vegyes étrendet és az egészséges életmódot!

Tej, glutén, szója, hal és rákféle összetevőket feldolgozó üzemben készült!

Minőségét megőrzi a doboz alján jelzett időpontig (nap/hó/év). A doboz 
gyermekek elől gondosan elzárva, száraz, hűvös helyen, sugárzó
hőtől és fénytől védve tartandó!
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