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120 vegán tabletta

9 féle B-vitamin
egyetlen table� ában

foláttal és metilkobalaminnal
(aktív B12-vitamin)

120 vegán tabletta

foláttal és metilkobalaminnal

120 vegán tabletta

foláttal és metilkobalaminnal
MEGA B-50
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Napi ajánlott mennyiség: 1 tabletta étke-
zés közben. A napi ajánlott mennyiséget ne 
lépje túl! A termék nem helyettesíti a vegyes 
étrendet, és az egészséges életmódot. 

Notifi kációs szám: 35778/2024

Összetevők: emulgeálószerek (dikalcium-foszfát, mik-
rokristályos cellulóz, MCT olaj, nátrium-karboxi-metil-cel-
lulóz), kolin-bitartarát, tiamin-mononitrát, kalcium-D-pan-
totenát, inozitol, nikotinamid, para-amino-benzoésav, 
ribofl avin, stabilizátorok (hidroxi-propil-metil-cellulóz, tér-
hálós nátrium-karboxi-metil-cellulóz, polivinilpolipirrolidon,
polidextróz, gumiarábikum), fényezőanyag: polivinil-alko-
hol, habzásgátló: zsírsavak, csomósodást gátló anyagok 
(szilícium-dioxid, zsírsavak magnézium sói, talkum), piri-
doxál-5’-foszfát, piridoxin-hidroklorid, tömegnövelő szer: 
maltodextrin, színezék: vörös vas-oxid, kalcium-L-metil-
folát, metilkobalamin, D-biotin.

A doboz gyermekek elől gondosan elzárva, 
száraz, hűvös helyen, sugárzó hőtől és fénytől 
védve tartandó! Minőségét megőrzi a doboz 
oldalán jelzett időpontig (nap/hó/év)

Forgalmazza: Vitaking Kft. 
Lőszergyári út 5. 
Veszprém, H-8200 Hungary

A B1-, B2-, B3-, B6-, B12-vitamin illetve a biotin
hozzájárul az idegrendszer normál működéséhez.
A B2-, B3-, B6-, B12-vitamin, a pantoténsav és
a folát hozzájárul a fáradtság és a kifáradás
csökkentéséhez. A B1-, B2-, B3-, B6-, B12-vita-
min, illetve a biotin  részt vesz a normál energia-ter-
melő anyagcsere folyamatokban.

Tartalma: 120 tabletta

Étrend-kiegészítő
B-vitaminokkal és foláttal

Hatóanyagok 1 tablettában:

Név               mennyiség     NRV%

B1-vitamin                          50 mg         4547%
B2-vitamin                         40 mg         2857%
Niacin (Nikotinamid)              50 mg           313%
Pantoténsav                      50 mg           833%
B6-vitamin                          12 mg           856%
Biotin                                      50 µg            100% 
Folát                                  400 µg           200%
B12-vitamin (Metilkobalamin)  50 µg         2000%
Inozitol                               50 mg              **%
Kolin                                  50 mg              **%
PABA                                 50 mg              **%

NRV%: referencia beviteli érték felnőttek számára
**%: napi ajánlott mennyiség nincs meghatározva


